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Dispositivo grupal com
mulheres

Group device with women
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Araujo Costa, Jéssica Silva Rodrigues

Resumo

Este artigo deriva de uma pesquisa cujo objetivo foi analisar estratégias
metodolégicas utilizadas em um dispositivo grupal junto a mulheres em um
contexto periferizado. Optamos por uma abordagem qualitativa,
especificamente a partir da perspectiva da Pesquisa-Intervencdo orientada
pelo método da cartografia. Para responder a questdo “que condicdes e
efeitos estiveram ligados as estratégias metodoldgicas utilizadas em um
dispositivo grupal junto a mulheres da Comunidade Santa Filomena?”,
elegemos como intercessores estudos da Psicologia Social sobre dispositivo
grupal, apostando em didlogos transdisciplinares sobre violéncia, exclusao
social, subjetivacdo e discussdes interseccionais. Utilizamos como
estratégias metodoldgicas rodas de conversa e oficinas junto ao dispositivo
grupal. Esperamos que tal esfor¢o investigativo sobre nossas
experimentagdes em campo possa inspirar futuros trabalhos que,
articulando pesquisa e extensdo, tenham por intuito a maquinagdo de
estratégias metodologicas com grupo de mulheres em territorialidades
periféricas urbanas.
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Abstract

This article derives from a research whose objective was to analyze
methodological strategies used in a group device with women in a peripheral
context. We opted for a qualitative approach, specifically from the perspective
of Research-Intervention guided by the method of cartography. To answer the
question “what conditions and effects were linked to the methodological
strategies used in a group device with women from the Santa Filomena
Community?”, we chose as intercessors studies of Social Psychology about
group device, betting on transdisciplinary dialogues on violence, social
exclusion and subjectivation and intersectional discussions. We used
conversation strategies and workshops with the group device as
methodological strategies. We hope that such an investigative effort on our
experiments in the field can inspire future works that aim to devise
methodological strategies with a group of women inserted in urban
peripheral territorialities.
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Introdugao

Este artigo visa analisar estratégias metodolégicas utilizadas em um
dispositivo grupal produzido com mulheres moradoras de um contexto
periferizado da cidade de Fortaleza, seus efeitos e apostas ético-estético-
politicas. Provém de uma investigacao ligada ao VIESES: Grupo de Pesquisas
e Intervengdes sobre Violéncia, Exclusdo Social e Subjetivacao, vinculado ao
Departamento de Psicologia e ao Programa de Pés-Graduagdo em Psicologia
da Universidade Federal do Ceara (UFC).

Durante o segundo semestre de 2018, o projeto de extensdo
“Entretantos”, ligado ao VIESES, em parceria com uma organizacdo nao-
governamental, contribuiu com a formacdo de um grupo de mulheres na
comunidade Santa Filomena, localizada na regido do Grande Jangurussu, um
territéorio de Fortaleza cuja taxa de homicidios juvenis tem se destacado e
também com amplo histérico de lutas politicas por direitos e
reconhecimento de suas potencialidades. Nosso objetivo foi cartografar
efeitos psicossociais dessas violéncias nas trajetérias de mulheres que
tiveram seus filhos assassinados ou encarcerados, bem como delinear
estratégias de apoio psicossocial a elas.

Este enfoque se justifica pelo contexto de nordestinacdo dos homicidios
(BARROS et al., 2018). 0 indice de Homicidios da Adolescéncia (IHA)
assinala que, dos nove estados com maiores indices, oito pertencem a regido
do Nordeste (BORGES; CANO, 2017), havendo um critico destaque para a
capital do Ceara, Fortaleza, que lidera esses indices. Dados do Comité
Cearense pela Prevencdo dos Homicidios na Adolescéncia (CCPHA) frisam
que o cendrio de agravamento da violéncia letal contra adolescentes e
jovens impacta diferencial e acentuadamente as familias das vitimas,
sobretudo mulheres, retroalimentando e maximizando processos de
vulnerabilizagdo (CCPHA, 2016).

As reverberacdes das dindamicas da violéncia urbana no cotidiano de
mulheres subalternizadas por opressdes raciais, de classe e de género tém
sido postos em andlise em varios estudos, apontando para uma
intensificacdo das violacdes de direitos (AGUIAR, 2014; LEITE, 2018;
RODRIGUES, 2019). Além do exterminio juvenil, cabe problematizar as
implicagdes do encarceramento em massa, sobretudo de jovens, na vida
dessas mulheres cujos filhos encontram-se privados de liberdade, em
decorréncia das malhas punitivo-penais seletivamente constituidas pelo
racismo colonial.

Assim, visando investigar a intervenc¢do produzida no ambito do
projeto de extensao anteriormente destacado, a pesquisa buscou responder
a seguinte questdo-problema: “Que condicdes e efeitos estiveram ligados as
estratégias metodolégicas utilizadas em um dispositivo grupal junto a
mulheres da Comunidade Santa Filomena?”. Conduzimos as reflexdes em
didlogo com referenciais teéricos e autores/as do campo da Psicologia
Social. Apostamos nas discussoes sobre dispositivo grupal (BARROS, 1994;
2007; HUR, 2018) e nos dialogos transdisciplinares, tematizando violéncia,
exclusdo social e subjetivacdo (BARROS, 2019; BARROS, et al, 2018;
BARROS, et al, 2017; BENICIO, et al., 2018), assim como nas discussoes
feministas que refletem sobre como se articulam opressdes de raca, género
e classe social a partir de uma perspectiva interseccional (DAVIS, 2016;
HOOKS, 2014, 2015; AKOTIRENE, 2018).

A perspectiva analitico-politica interseccional possibilitou uma
compreensdo mais ampla das desigualdades raciais, de género e de classe,
uma vez que estas operam como marcadores que se relacionam ndo a partir
da légica da sobreposicdo, mas sim, conectando-se. Na construcdo das
estratégias metodoldgicas grupais, a interseccionalidade operou como
ferramenta teérico-metodoldgica para visibilizar opressdes antes invisiveis,
enegrecendo referéncias académicas.
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Tomar este grupo de mulheres enquanto dispositivo foi considera-lo
como um “conjunto decididamente heterogéneo que engloba discursos,
instituicdes, organizacdes arquitetonicas, decisdes regulamentares, leis,
medidas administrativas, enunciados cientificos, proposicdes filosoéficas,
morais, filantrépicas” (FOUCAULT, 1979, p. 244), onde sdo elementos o dito
e o ndo dito. Deleuze (1990), ao fazer uma releitura foucaultiana sobre o que
é um dispositivo, conjectura que esse se apresenta como uma composicao
multilinear.

Esperamos que este artigo possa inspirar futuros trabalhos que tenham
por intuito a maquinacdo de estratégias metodolégicas com grupo de
mulheres inseridas nas margens urbanas, articulando pesquisa e extensao.

Metodologia
Tipo de pesquisa

Os caminhos investigativos deste estudo tém carater qualitativo e
foram tragcados a partir da perspectiva da pesquisa-inter(in)vencido
(AGUIAR; ROCHA, 2007; MENEZES; COLACO; ADRIAO, 2018; COSTA;
MOURA JR.;; BARROS, 2020). Nesse campo heterogéneo das pesquisas

participativas, aproximamo-nos do método da cartografia (PASSOS;
KASTRUP; TEDESCO, 2014).

A partir desse delineamento, apostamos na pesquisa-inter(in)veng¢io
cartografica para acompanhar processos de producdo de subjetividades,
colocando em exercicio uma aten¢do a espreita e a inscricdo em um
territorio existencial, pondo em andlise o plano coletivo de forgas que
engendram os processos e as formas subjetivas, bem como exercitando uma
analise de implicagcdes e novas politicas de narratividade na pesquisa, a
partir de um plano do comum a ser acessado/criado com as participantes da
pesquisa a partir do dispositivo-grupo (BENICIO et al., 2018; BARROS et al.,
2018; PASSOS; KASTRUP; TEDESCO, 2014).

Esse estudo, ao por em analise a producdo de estratégias metodoléogicas
grupais materializadas no revezamento pesquisa-extensao, potencializa o
plano das experiéncias partilhadas com e no campo, no qual se delineou o
préprio problema de pesquisa.

O local e as participantes da pesquisa

A pesquisa foi realizada na Comunidade Santa Filomena, localizada na
regido do Grande Jangurussu, em Fortaleza (CE). O grupo ocorreu entre
maio e outubro do ano de 2018, contando com a participagio de
aproximadamente 20 mulheres. Algumas estiveram presentes apenas uma
vez e outras participaram de modo mais continuo. As participantes tinham
entre 15 a 65 anos, apresentando um desafio intergeracional para esse
grupo.

Quanto a identificacdo das participantes, optamos por usar nomes
ficticios que remetem a escritoras negras. Desse modo, apresentamos aqui
as historias de Dona Conceicdo, Dona Carolina, Firmina, Noémia, Ana Maria,
Bianca, Paulina e Alice 1.

Estratégias metodolégicas

O corpus deste estudo compde-se dos registros de 13 encontros
grupais, sendo 5 oficinas e 8 rodas de conversasZ2. O nimero de encontros,
metodologias e temdticas podem ser identificados na Tabela 1:
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1

Os nomes composto das
autoras foram supridos para
ndo causar confusdo durante a
leitura. O nome completo das
autoras na ordem: Concei¢do
Evaristo, Carolina Maria de
Jesus, Maria Firmina dos Reis,
Noémia de Sousa, Ana Maria
Gongalves, Bianca Santana,
Paulina Chiziane e Alice Walker.

2

Compreendemos enquanto
“oficina” os momentos grupais
nos quais foram estimuladas
experimentacdes para criagoes
de cunho artistico/estético,
como pinturas e colagens. Ja a
“roda de conversa” foi uma
estratégia metodologica
utilizada quando tinhamos por
intuito fomentar discussdes
tendo em vista o que emergia
dos encontros anteriores.
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TABELA 1 - NUmero com encontros, estratégias metodoldgicas e tematicas das
rodas de conversa e oficinas.

N2 de Estratégias metodoldgicas e tematicas trabalhadas no

encontros | Dispositivo Grupal Com Mulheres do Santa Filomena

1¢ Roda de apresentagdo para conhecer o grupo

20 Roda de conversa - “Cuidado de si e cuidado compartilhado”

30 Roda de conversa - “Percepgdes sobre as mudangas que ja
aconteceram”

40 Roda de conversa - “Reconhecendo redes de afetos em
situacdo de sofrimento”

5¢ Oficina de colagem - “Significados de Ser Mulher”

60 Roda de conversa - “Teia: reconhecendo potencialidades e

) desafios do territério”

72 Roda de conversa - “Partilha do sensivel: narrando cotidianos”

82 Oficina de pintura - Experimentacdes Outras de si

90 Roda de conversa - “Histérias Cruzadas/Infancia em
(re)invengao”

109 Oficina- “Mapeando sentidos e poténcias do Grupo de

) Mulheres”

110 Oficina - “Uma carta a si”: Montagem de uma Zine Coletiva
(Parte 1)

12 Oficina - “Uma carta a si”: Montagem de uma Zine Coletiva
(Parte 2)

130 Roda de conversa - “O que se cala, o que se fala: ser mulher no

) Santa Filomena”.

Fonte: Calendario dos encontros do grupo com mulheres do Santa Filomena

Resultados e discussao

Rodas de conversa: “O que se cala e o que se fala” 3 na busca por
romper silenciamentos?

O primeiro encontro ocorreu numa igreja, local “respeitado” pelas
faccdes e, de certo modo, mais seguro dentro da comunidade. Chegamos na
companhia de um articulador social que atuava na regido do Grande
Jangurussu. Conhecemos Ana Maria 4, também articuladora que atuou na
mobilizacdo e coordenagdo do grupo conosco. Ao iniciarmos, buscamos
primeiramente conhecer quem eram as 12 mulheres presentes, suas
trajetérias e o que esperavam construir a partir daqueles momentos
coletivos.

A expectativa de que a construg¢do do grupo seria feita de modo
unilateral foi rompida desde o inicio, quando nos propomos a definir
coletivamente como seriam os encontros. A proposta de construgio coletiva
do dispositivo-grupo foi uma de nossas apostas ético-estético-politicas.
Antes de conhecé-las, apenas sabfamos da demanda inicial feita por um
representante da ONG que nos procurou: a criacio de um grupo de
mulheres para acolhimento psicossocial de maes que tinham filhos/as em
cumprimento de medidas socioeducativas ou que foram vitimas de
homicidio.
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3

Titulo inspirado em uma de
nossas rodas de conversa cuja a
inspiragdo proveio da musica de
Elza Soares “O que se cala”.

4q

Nome ficticio.
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Outra aposta ético-estético-politica foi tomar como guia a
processualidade do grupo, de modo que a sequéncia das atividades foi
pensada de acordo com o que emergia a cada encontro e servia de
inspiragdo para o proximo. A construcdo desse espago grupal se deu a partir
de diversas experimentagdes, valorizando primordialmente a experiéncia da
“partilha do sensivel” (RANCIERE, 2009) entre nds e as mulheres, e entre as
préprias mulheres. Os encontros propunham a ser momentos de
compartilhamento de experiéncias comuns e potencializagdo de processos
de singularizagdo. As duas rodas de conversa “Cuidado de si e cuidado
compartilhado” e “Partilha do sensivel: narrando cotidianos” trouxeram
cenas analisadoras sobre os desafios de constituicdo do dispositivo grupal.
Nossa aposta metodoldégica nessas rodas de conversa teve por foco a
transversalizagdo das trajetdrias, pois, apesar de singulares, teciam
conexoes entre si.

A experiéncia de falar de si possibilitou as mulheres reelaboracio de
sentidos a respeito de seus cotidianos, inventando coletivamente estratégias
que fissurassem o processo histérico de silenciamento e a ferida aberta da
colonialidade (KILOMBA, 2020) que atravessam a condi¢do de ser mulher,
sobretudo, mulher negra e periférica. Hooks (2014) apresenta como, desde
a escravidao, foram repercutidas imagens negativas da natureza feminina
negra, ligando-a a promiscuidade sexual e desvalorizacdo, ndo somente pelo
6dio racial, mas também como modo de controle. Buscando cartografar o
plano coletivo de forgas que operavam nos cotidianos das participantes do
grupo, destacamos como os marcadores de desigualdade (raga, género,
classe, geracional etc.) se interseccionavam em suas trajetorias e os desafios
tedrico-metodolégicos que isso implicaria na constru¢do de nossas
metodologias.

Para Akotirene (2018), a interseccionalidade pode ser compreendida
como uma ferramenta critico-politica e tedrica que forja instrumentos
tedrico-metodoldgicos os quais pdem em andlise o quanto o racismo, o
capitalismo e o cis-hétero patriarcado sdo inseparaveis e os efeitos disso nas
experiéncias vivenciadas pelas mulheres, sobretudo, mulheres negras.
Segundo a soci6loga baiana, a interseccionalidade traz a perspectiva que

demarca o paradigma teérico e metodolégico da tradigdo feminista negra,
promovendo intervengdes politicas e letramentos juridicos sobre quais
condi¢des estruturais o racismo, sexismo e violéncias correlatas se
sobrepdem, discriminam e criam encargos singulares as mulheres negras.
(AKOTIRENE, 2018, p. 54).

0 acompanhamento desse grupo de mulheres se deu por um exercicio
da atencdo a espreita (KASTRUP, 2010) ao que emergia e submergia,
enrolava e desenrolava na rede de acontecimentos. Operar com o grupo
tomando-o como dispositivo nos permitiu problematizar as no¢des de grupo
como uma totalidade intermediaria entre outras duas totalidade-em-si ou
como um ente abstrato que paira sob os participantes que fazem parte da
sua composicdo (BARROS, 1994). Para Kastrup e Barros (2010), os
fendmenos que produzem subjetividades tém como caracteristicas o
movimento, a transformagdo e a processualidade. Barros (1994, p. 187)
pondera, ainda, que o rastreamento das forcas a partir do dispositivo-grupo
acontece através do “mapeamento da manutencdo/desmanchamento das
institui¢des, da naturalizacdo/desnaturalizacdo dos modos de viver/sentir,
do acompanhamento dos fluxos que se deslocam no tempo”.

Deleuze (1990) disserta sobre quatro tipos de linhas que constituem
um dispositivo: de visibilidade; de enunciacdo; de forga; e de subjetivacao.
Estas estdo entrecruzadas variando de diregdes e sujeitas a derivagdes. De
tal modo que os “[...] objetos visiveis, as enunciacdes formulaveis, as forcas
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em exercicio, os sujeitos numa determinada posicdo, sdo como que vetores
ou tensores” (DELEUZE, 1990). Estas linhas estdo emaranhadas entre si,
sendo nosso desafio esse desemaranhamento a partir de um percurso
cartografico.

Na terceira roda de conversa acerca das “Percepcdes sobre as
mudangas que ja aconteceram”, Dona Carolina nos contou que o grupo a
ajudou a andar mais pelo préprio territério, pois havia o deslocamento até a
escola e que antes “sé vivia dentro de casa” [sic]. Por ser um bairro
“faccionado”, aquelas moradoras se viam limitadas a andar por
determinados locais da comunidade. Com isso também, poucas do grupo se
conheciam. J& Noémia compartilhou conosco “Esses momentos tém me
ajudado, porque em casa é s estresse. Aqui tem até ajudado em casa,
porque desestresso aqui e posso cuidar melhor dos meus filhos”. Nesse
encontro, nos chamaram atengio as expressoes de experiéncias de soliddo e
sobrecarga vividas pelas participantes, que podem ser relacionadas a certa
construcdo colonial de género atrelada a condi¢cdo de ser "mulher-dona-de-
casa".

Na roda de conversa “Reconhecendo redes de afetos em situacdo de
sofrimento”, tivemos por intuito construir junto com as participantes uma
rede com a qual elas. poderiam contar no caso de uma situagdo dificil. Elas
ressaltaram que podiam contar, sobretudo, com pessoas proéximas da
familia. Ao falar sobre ajudar uma pessoa préxima, Dona Carolina pontuou
que se dispor é “um ato de amor pelo vizinho”. Dona Conceic¢do, ao relatar
uma situacdo dificil, contou sobre o tempo que morou na rua, dependendo
da ajuda de outras pessoas, ficou nesta situacdo por fazer uso abusivo de
alcool. A Unica pessoa com a qual pode contar foi um padre, restando-lhe as
estigmatizacdes e soliddao por fugir do papel a ela relegado pelo padrao
patriarcal.

Pensar a trajetéria de Dona Concei¢do a partir de uma perspectiva
interseccional é analisar que as mulheres negras sdo cotidianamente
atravessadas por diversos marcadores que as posicionam em avenidas
identitarias, tornando-as mais vulneraveis a colisdo das estruturas e fluxos
modernos (AKOTIRENE, 2018). Observamos que os principais pontos de
apoio de muitas daquelas mulheres nao foram as politicas publicas de saude
ou de assisténcia social, alvos de precarizagdes em tempos neoliberais, e sim
redes informais que construiram ao longo de sua trajetoria.

Na roda de conversa “Teia: reconhecendo potencialidades e desafios do
territério”, a proposta foi refletir sobre poténcias existentes em seus
contextos de vida, a despeito das estigmatizacdes direcionadas ao Grande
Jangurussu. Propusemos uma atividade na qual cada participante segurava
uma ponta da linha e falava sobre sua comunidade, contando um desafio e
uma potencialidade, depois jogava para outra participante até formar uma
teia. Bianca, por exemplo, pontuou que a parte “ruim da comunidade é ndo
ter projetos para as criangas” [sic], excetuando o Projeto Meninos de Deus 5.
Para Firmina, uma das dificuldades era o que “[..] t4 rolando em toda
Fortaleza: a violéncia. No Santa Filomena somos esquecidos [...] tenho medo
de andar aqui e em outros territérios, porque nunca se sabe o que pode
acontecer”.

Conforme destaca Passos e Carvalho (2015), esse “viver acuado”
constitui uma das expressoes das dinamicas da violéncia urbana, sobretudo
para as/os moradoras/es das periferias, que mudam seu trajeto ou deixam
de acessar certos territérios por estes “pertencerem” a facgdo rival. Essas
limitacdes de transito promovidas pelas fac¢des 6, além de restringirem as
possibilidades de vivéncia da cidade, fator este que também contribui para
uma maior segregacdo social (BARROS et al, 2018), também reduzem o
acesso dessas mulheres as politicas publicas.
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5

O Projeto “Meninos de Deus”
criado em 2008 trabalha com
jovens em situagdo de
vulnerabilidade social na
comunidade do Jangurussu,
considerada uma das mais
violentas de Fortaleza. Tem por
intuito resgatar as juventudes
do crime e da violéncia com um
enfoque integral incluindo
consciéncia dos direitos
humanos, praticas artisticas,
esportivas, desenvolvimento
espiritual e questdes afins.

6

Termo utilizado pelas mulheres
durante o grupo para falarem
dos grupos responsaveis pelo
comércio ilegal de armas e
drogas.
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Para além do viver acuado, percebeu-se que as mulheres experimentam
outros desafios por habitar aquele territério periférico, como nos apresenta
Dona Carolina:

Na comunidade “ndo existe saneamento, a gente ndo aguenta a catinga”.
Sobre a ilumina¢do do bairro, nos disse “as luzes nao ‘alumeiam’ [...] a culpa
nido é da populagio e sim do prefeito” [sic]. Se mostrou bastante
preocupada com essa situagdo da pouca iluminacio e falta de
infraestrutura do bairro “ja vi idosos caindo na rua” [sic]. Sobre a rua que
morava, nos contou “ali é uma humilhacdo, eu pago ‘15 conto’” de
iluminagdo publica e é tudo escuro”. (Trecho do Didrio de Campo do 7°
encontro - Roda de conversa - “Teia: reconhecendo potencialidades e
desafios do territério” - 28/07/2018)

Os dispositivos operam, para Deleuze, como “maquinas de fazer ver e
de fazer falar” (1990, s/p). Enquanto as luzes do bairro ndo “alumiavam”,
utilizdvamos das linhas de visibilidade e dizibilidade® do dispositivo grupal,
a partir das rodas de conversa, para maquinar outros modos de
“alumiamentos”. Em uma légica na qual historicamente a razao foi associada
a luminosidade, Scisleski e Hiining (2016) pontuam a poténcia de se pensar
nas sombras e a necessidade de construir estratégias junto aqueles/as que
as habitam, pondo em debate o modo como determinados territérios da
cidade sdo simbolicamente iluminados e outros nio. E necessario escrever
nas sombras para escrever junto as subjetividades que foram
invisibilizadas. Habitar os territorios periféricos da cidade de Fortaleza de
modo ético, para nds, foi nos propormos, a partir daquele dispositivo e
naquele dispositivo, a criar metodologias que “alumeiem” zonas e
existéncias estrategicamente ndo iluminadas.

As linhas de forga, segundo Deleuze (1990), destacam as relacdes de
poder-saber. Apresentando-se na dimensdo do poder e atravessando todos
os pontos do dispositivo, tracam trajetos tangentes, operam “idas e vindas
entre o ver e o dizer e inversamente, agindo como setas que nao cessam de
penetrar as coisas e as palavras, que nio cessam de conduzir a batalha”
(DELEUZE, 1990, s/p). Ja a quarta linha, de subjetivacdo, cria modos de
existir, “é um processo, uma produgao de subjetividade num dispositivo: ela
esta pra se fazer, na medida em que o dispositivo o deixe ou o faca possivel.
E uma linha de fuga. Escapa as linhas anteriores” (DELEUZE, 1990, s/p).
Assim, essa dindmica alinhada a roda de conversa, teve por intuito criar
condi¢bes para que as mulheres pudessem por em andlise as poténcias e
dificuldades de habitarem aquele territério e também criassem narrativas e
modos de existir outro.

Diversas foram as situacdes de violagdes relatadas pelas mulheres
durante os nossos encontros. As rodas de conversa “Partilha do sensivel:
narrando cotidianos” e “O que se cala, o que se fala: ser mulher no Santa
Filomena” chamaram atenc¢do pela quantidade de narrativas que versaram
sobre questdes relativas a seguranga publica, violéncia urbana e
precarizacdes do cotidiano. Barros et al. (2019) discutem a respeito das
expressdes da necropolitica a brasileira e suas implica¢des nos cotidianos
das periferias, sobretudo pensando na capital cearense, problematizando
como essa politica que gera mortes cotidianamente se apresenta a partir da
criminalizacdo e homicidios dos adolescentes e jovens; do encarceramento
em massa e no aumento do nimero de assassinatos de mulheres jovens.

Hur (2018), em uma leitura esquizoanalitica, ao falar em “sofrimento
psicossocial”, ressalta a produgdo de sofrimento imanente aos modos de
subjetivacdo contemporaneos atravessados pelas demandas geradas pelo
capital e que constroi sujeitos e coletivos com a sensagdo de desagregacao e
a percepcdo da ideia de desamparo de modo intenso e individual. Rodrigues
(2019) langa mao do uso dessa nog¢do para pensar nas implicagoes
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psicossociais dos homicidios juvenis, pensando sobretudo, nas maes das
vitimas, que segundo a autora, podem ser compreendidas como
testemunhas vivas da necropolitica.

Outro desafio que essas mulheres enfrentam diz respeito a como os
agentes de seguranca publica atuam dentro da comunidade. Firmina nos
contou

“As vezes eu pego briga af na comunidade porque eu acho errado o jeito
que os policial entra af na comunidade, pra eles todos sdo iguais, eu ndo
aceito eles maltratando um de menor, eu ja fui até ameacada porque eu ndo
aceito”. Ela nos conta que ja bateu de frente com policiais: “O direito de
vocés é prender e ndo bater! Se tem alguma coisa a pagar, a justica segura
ele 1a”. Também falou sobre a conduta de alguns policiais “E as vezes até
mata [...] ‘ah, foi acidental’, ndo existe isso!”. A moradora falou sobre a falta
de preparo da policia para atuar na comunidade: “As vezes eles tratam a
gente na comunidade como se fosse uns bichos, uns animais, poucos sao
bons [policiais]”. (Trecho do Didrio de Campo do 8° encontro - “Partilha do
sensivel: narrando cotidianos”)

A militarizacdo dos territérios periféricos em Fortaleza se acentuou
com a instalagdo de torres de vigilancia, chamadas de Células de Protecdo
Comunitaria (CPC). Que corpos tais células visam proteger? De que protecao
se fala? Isso porque as moradoras do Santa Filomena, préxima a uma dessas
células, ndo se sentem mais seguras com tais equipamentos. Nas rodas de
conversa, por mais que nao tratdssemos especificamente sobre a tematica
da violéncia urbana, as mulheres traziam muitas falas sobre isso. Firmina
nos relatou a importancia de estar a par dos préprios direitos e de nédo se
calar diante das arbitrariedades cotidianas cometidas pela for¢a policial:

“Eles espancam e violentam as pessoas, os jovens [..] o direito deles é
prender, ndo é porque eles vestem farda que eles sdo maiores que a gente,
sdo humanos que nem a gente. Ja sofri violéncia de policial, mas ndo me
calei porque sei dos meus direitos; antes eu nem pisava na delegacia, agora
sei dos meus direitos e vou atras dos direitos humanos”. Ela também falou
que sentia falta que as outras mulheres ndo se juntavam para “fazer valer
esses direitos”. (Trecho do Diario de Campo do 9° encontro - “O que se cala,
o que se fala: ser mulher no Santa Filomena”)

A roda de conversa “Histdrias Cruzadas/Infancia em (re)inveng¢ido”
aconteceu debaixo de uma arvore, no quintal da casa de Ana Maria, tal
espaco propiciou o compartilhar de histérias numa ambiéncia mais
acolhedora. Iniciamos o encontro com dois contos, “Infancia” e “Os negros” 9,
da escritora Maria Carolina de Jesus. Contamos que se tratava de uma
escritora negra que cresceu e viveu na periferia do Rio de Janeiro. A partir
das afecgdes produzidas pelas duas histérias, as participantes
compartilharam experiéncias relativas as suas infancias. Foi um momento
importante no qual ouvimos maes contando histérias que suas filhas nio
conheciam e co-facilitando o momento. O grupo-dispositivo foi abrindo
espaco para a novidade e criatividade, marcando assim sua capacidade de
transformacdo (BARROS, 1994).

Oficinas, suas experimentacdes e seus efeitos:
fazendo as luzes “alumiar”

As oficinas foram uma aposta nas criagdes artisticas e experimentagoes
estéticas, potencializando o uso de diversas linguagens. A oficina

“Significados de Ser Mulher” se deu a partir da producdo de colagens cujo
intuito foi possibilitar as participantes compartilhassem narrativas e
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reelaboragdes sobre “ser mulher”, entendendo, a partir das producdes,
como essas experiéncias de generificacdo entre as participantes do grupo se
aproximavam e se distanciavam. Durante essa oficina, elas trouxeram as
potencialidades e dificuldades de “ser mulher” habitando contextos
periféricos da cidade.

As participantes optaram por fazer as colagens de modo individual,
mas sempre interagindo umas com as outras. Houve muitos comentarios e
trocas de ideias, desde questdes relacionadas a estética da colagem até
interpelacdes como “isso aqui representa a mulher?”. Pensar nas
metodologias  utilizadas tendo como ponto de referéncia a
interseccionalidade diz respeito a criacdo de uma oficina que, desde o inicio,
tivesse por intuito tensionar a ideia de universalizacdo da experiéncia do

que é “ser mulher”.

0 grupo atuou como mdaquina de visibilizacdo e dizibilizacdo das
multiplas possibilidades de “ser mulher”, assim como os desafios vividos
por mulheres negras e periféricas. Durante a oficina, elas puderam
experimentar “ser a mulher que corta, cola, cria”, como nos disse Alice “Eu
me senti uma artista”. Construir um grupo ja pensando a partir da
perspectiva interseccional (DAVIS, 2016; HOOKS, 2014, 2015; AKOTIRENE,
2018), é ja desconstrui-lo como lugar do homogéneo ou do espaco para a
reproducdo de modelos universais (BARROS, 1994).

Um dos momentos mais marcantes foi quando Dona Carolina, que nao
era alfabetizada, mas dizia ter interesse em aprender a ler e escrever, pediu
ajuda de uma das pessoas que estava facilitando o grupo para escrever, em
seu papel, duas palavras: “SER MULHER”. A facilitadora copiou em um papel
as letras, e ela transcreveu, devagar e de modo caprichado, observando o
formato e por vezes apagando algumas letras e reescrevendo-as, até ter em
sua folha: “SER MULHER”. Essa cena nos lembrou dos ensinamentos
freirianos sobre uma educacao libertadora baseada na indissociabilidade do
contexto e das trajetorias de vida na formacdo de quem aprende, com énfase
no processo de transformacdo dialética entre quem ensina e quem aprende.
Para Paulo Freire (1996) uma educagdo que tem por intuito a libertagdo e
autonomia, busca fomentar a consciéncia critica da realidade sem
desvalorizar ou negar o contexto no qual quem aprende esta envolvido.
Quando Paulina viu sua companheira de grupo no processo da escrita, a
imitou e comegou a reproduziu em sua folha cada letra até formar “SER
MULHER”. Das muitas questdes que esta oficina trouxe, também pudemos
perceber as feridas operadas pelo colonialismo (KILOMBA, 2020) cujo efeito
da opressdo historicamente sofrida reverbera, ndo somente na identidade
feminina de Paulina, como também nas demais mulheres negras do grupo,
que fazem com que essas mulheres tenham como ideal o padrido de beleza
da mulher branca.

Paulina colou em sua folha duas mulheres, observamos que todas eram
brancas e com cabelos lisos. Durante a colagem, ela encontrou em algumas
paginas mulheres negras, achou-as bonitas, mas ndo colou em sua folha.
Paulina é uma mulher negra retinta (Trecho do Diario de Campo do 7°
encontro - Oficina de colagem - “Significados de Ser Mulher” -
21/07/2018).

«

Para Akotirene (2018), a particularidade da experiéncia do “ser
mulher” deve ser observada a despeito das condi¢bes de vida e relagdes de
poder que a atravessa. Desse modo, ao pér em andlise esta cena, faz-se
importante considera-la a partir de um prisma analitico interseccional, para
ndo cairmos na armadilha de isolar e individualizar a experiéncia de
Paulina, que fala muito mais de uma questdo histérica do que de uma
vivéncia individual. Apés as criagdes, houve uma roda para a socializacdo
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das colagens feitas por elas. O interessante foi observar que uma grande
parte das mulheres associaram “Ser mulher” a ideias de maternidade, como
“Ser mulher é ser mae” ou “Ser mulher é cuidar dos filhos”. Ribeiro (2019)
problematiza a sobrecarga que se coloca na mulher ao unicamente
responsabiliza-la pela criagdo de seus/suas filhos/as, bem como as
estruturas sociais a maternidade como destino.

A segunda oficina teve por objetivo criar um espago no qual fosse
possivel elas exercitarem o “ser mulher artista” numa pintura livre. Durante
a pintura, as mulheres conversaram entre si, sorriram, sentiram frustragao,
inspiracdo etc. A aposta nessa metodologia consistiu em experimentacdes
de outras formas de ser mulher, para além das que haviam sido colocadas
em nossa oficina de colagem, sobretudo, de “ser mulher” atrelada a
realizacdo apenas de servicos domésticos ou cuidado das/os filhas/os. A
proposicdo de uma oficina de pintura foi um convite-inspiragao-provocacgao,
uma linha de fuga do lugar comum de “mulher dona de casa e/ou mae” que
cotidianamente é colocado. Para Liberato e Dimenstein (2013), a arte pode
ser um vetor de transformacdo e novas significacdes de relagdes e da vida
daquelas/es que a experimentam, forjando novos modos de visibilizar e
socializar cotidianos.

A oficina “Mapeando sentidos e poténcias do Grupo de Mulheres” foi
um convite a analise do préprio processo grupal e de seus efeitos. Pedimos
para que fosse produzido um mural coletivo a fim de as participantes
mapeassem os sentidos e as poténcias produzidos pelo grupo. Como
partimos da perspectiva cartografica, sabiamos que a proposta inicial
poderia tomar outros rumos. E foi o que aconteceu. A medida que elas iam
puxando as setas, notamos que o que estava sendo construido dizia respeito
aos sentidos suscitados no, e ndo somente pelo, grupo.

Uma das mulheres falou “Eu queria mais liberdade e mais paz pra esse
grupo, pra essa comunidade. Liberdade de poder andar pelos canto, sabe?”.
No cartaz também couberam os desejos para a comunidade. Podiamos
perceber os efeitos do dispositivo-grupal, rompendo barreiras estabelecidas
com a dicotomia entre individual e social (BARROS, 2007). O sofrimento
daquelas mulheres tinha fatores para além de vivéncias individuais. E por
aquela mulher desejou naquele momento “liberdade e paz”? Cabe dizer que
3 jovens da comunidade do Santa Filomena haviam sido assassinados ha
poucos dias em outro territdrio.

A “Oficina de fanzines: uma carta a si” durou dois encontros, foi
proposta com o intuito de fazer uma avaliacdo conjunta do grupo, sobre as
mudancas acontecidas. Uma escrita mais voltada para si voltada para si, mas
com a perspectiva de serem compartilhadas através da fanzine. De inicio,
apresentamos as participantes o que era uma fanzinel® e um pouco da
histéria daquele tipo de publicacdo. A escrita da Fanzine operou como uma
estratégia metodolégica que buscou romper a marca colonial do
silenciamento (KILOMBA, 2020), apostando num momento onde a polifonia
de vozes pudesse se apresentar a partir da escritall. Apds a conclusido dos
textos, formamos um circulo para conversarmos sobre o processo da
escrita, sob a perspectiva das participantes. Algumas mulheres comentaram
conosco sobre o processo de mudancga pelo qual passaram a partir de sua
entrada no grupo, como no caso de Dona Carolina:

Hoje eu sou mais comunicativa, consigo me expressar em publico. Entdo eu
acredito que foi uma aprendizagem incrivel. (..) Ndo gostaria que esse
grupo acabasse porque me sinto bem nesse lugar e aprendi a ser mais
aberta aqui para novas amizades. Escolhi essa imagem (de uma atriz de
teatro pintando-se, como estivesse se arrumando para o espetaculo), pois
ela mostra a mudanga que ocorreu em mim. (Trecho da Fanzine Coletiva do
Grupo de Mulheres do Santa Filomena)
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Para Deleuze (1990, s/p), em todo dispositivo é necessario que haja a
distin¢cdo daquilo que somos e 0 que ndo seremos mais “e aquilo que somos
em devir: a parte da historia e a parte do atual”. Para o autor, a historia
opera como arquivo e configura aquilo que somos e deixamos de ser. Ja a
parte do atual diz respeito ao esbog¢o daquilo que vamos nos tornando.
Naquele dispositivo-grupo, buscamos acionar, junto com as mulheres, sua
capacidade de transformacdo, desterritorializacdo para “irromper em
devires que nos desloquem do lugar intimista e privatista em que fomos
colocados como individuos” (BARROS, 1994, p. 152). Pensar nos modos de
subjetivacdo engendrados a partir do dispositivo grupo diz respeito a uma
aposta na multiplicidade de devires, contrapondo modos naturalizados e
totalizantes (BARROS, 2007).

Juntar os textos para formar um zine também foi um modo que
encontramos para mais uma vez apostar no aliangamento (BUTLER, 2018),
ou seja: em como juntas haviam criado estratégias e possibilidades para
combater a maximizacdo da precariedade de suas vidas (BUTLER, 2015).
Firmina falou em sua carta que o grupo a havia ajudado muito a se
expressar, que se sentia mais segura e confiante pelo apoio das integrantes
do grupo. Para ela, conhecer outras pessoas a ajudou a enfrentar as
vicissitudes de seu dia-a-dia, pelas vinculagdes, partilhas e
problematizacdes constituidas nas oficinas e rodas. Tivemos, ademais, um
encontro para entregarmos as zines prontas. E com isso encerramos as
nossas atividades naquele grupo de mulheres, apostando na reverberagio
destas.

Consideragoes finais

Ao longo das oficinas e rodas de conversas realizadas, o dispositivo
grupal fez ver e falar, no didlogo com as mulheres, o carater interseccional
com que opera a "necropolitica a brasileira” (BARROS, 2019), que aniquila,
assombra, silencia, apaga, (i)mobiliza e (in)visibiliza perversamente
(BARROS; SILVA; GOMES, 2020).

A partir da constituicdo do dispositivo grupal com mulheres, foram
operados revezamentos entre pesquisa e extensdo, apostando na poténcia
das experiéncias a partir das quais as participantes se reconheciam e eram
reconhecidas, tomando seus cotidianos como espago-tempo para o exercicio
conjunto de analises psicossociais sobre a problematica da violéncia, mas
também de processos de singularizacdo e re-existéncias micropoliticas
(BARROS; SILVA; GOMES, 2020).

A partir dessa experiéncia e dialogando as sistematizacdes de Barros,
Silva e Gomes (2020), destacamos os seguintes aspectos ético-estético-
politicos que caracterizam aquele dispositivo grupal realizado com
mulheres: 1) atua¢do pautada na problematizacdo, interseccionalizagdo,
desindividualizagdo que permitiram a experimentacdo de deslocamento de
processos de subjetivacdo hegemonicos e a recomposicdo de modos de
subjetivacdo; 2) conexdes entre pesquisa e intervenc¢do, a partir de
metodologias coletivas, criticas, implicadas, participativas e construidas
processualmente no ambito do trabalho de investigacdo e atuacdo COM
mulheres, e ndo SOBRE mulheres; 3) discussdo de temas pertinentes aos
territérios existenciais das participantes e fomento de produgdes
colaborativas no grupo, ndo sucumbindo a sobre-implicagcdo que lanca mao
de uma no¢ao homogeneizante acerca da condicdo daquelas mulheres e do
processo grupal; 4) producdo de escutas e regimes insurgentes de
visibilidade de mulheres subalternizadas; 5) constituicdo de espagos que
envolveram apoio mutuo entre mulheres e andlise coletiva que
decompusessem verdades e desnaturalizassem formas de dominagdo e
condi¢des de desigualdade; 6) operacdo de micropoliticas de singularizagao,
relacionadas a experimentacdo de resisténcias/re-existéncias, de novos
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sentidos para o cotidiano, da afirmac¢do das multiplicidades de modos se ser
mulher e do agenciamento de um plano do comum, espago-tempo virtual de
pertencimento entre corpos heterogéneos cujas aliangas se tornaram
possiveis por compartilharem condi¢des desiguais de precarizagio da vida e
virtualidades insurgentes.
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